
MISTER PEA 

CIAO a tutti!  Io sono Mister Pea  e oggi voglio raccontarvi  una storia.. 

una storia che parla di me e di tuuuuuutta la mia vita.  

Io ho una mamma bella e verde, 

guardatemi io sono uguale a lei! Lei è 

molto grande, si arrampica sui muri 

molto alti… e cresce sempre di più! 

Beh in fondo tutti i nostri genitori 

sono più grandi e grossi di noi!  

 Quando sono nato, non ero solo, ero 

circondato da tanti fratellini; eravamo tutti stretti stretti in una coperta 

calda, calda e morbida…come ci copriva bene quel baccello, questo era il 

nome della nostra tenera copertina, e noi non facevamo altro che lasciarci 

coccolare e dormire.  

 

 

 

 

 

In quel letto si stava davvero bene! eravamo protetti da tutto e tutti, 

nessuno ci disturbava e ci teneva pure al caldo. Cosa potevamo volere di 

più? Eppure, quando tutti iniziammo a stancarci di dormire, dopo esserci 

un po’ spiati l’un l’altro, per vedere chi prima si alzava, decidemmo di 

svegliarci. La nostra morbida coperta, d’un tratto, si tolse e.. wooow  

vedemmo per la prima volta il sole … che bello ragazzi!!!  



La nostra mamma, come tutte le mamme del mondo, già sapeva come 

sarebbe andata, e quindi subito ci aiutò a stare al mondo, ci fece capire 

come mangiare come crescere come stare attenti ai pericoli  e, una volta 

cresciuti, ci mandò a scuola. Io ero in una classe diversa da quella dei miei 

fratelli. Ero nella scuola di LEGUMILANDIA, una scuola bella, ci andavo 

sempre di buon ora al mattino e volentieri, ma, mentre camminavo per i 

corridoi, ogni giorno, tutti mi prendevano in giro, persino i bambini, mi 

dicevano che ero brutto, che il mio colore verde non era bello e mi 

facevano sentire a disagio. Ogni sera tornavo a casa e piangevo e la mia 

mamma mi abbracciava, mi consolava, mi diceva di non preoccuparmi ma io 

mi sentivo solo brutto.  

Continuò così per un po’, ero sempre triste fin quando, un giorno, un 

gruppo di ragazzi che non conoscevo si avvicinarono per parlarmi.  

Senza esitare si presentarono: FERROMAN, ricco di FERRO, aiutava il 

sangue a circolare nel corpo dei bambini;  

 

 

 

 

CALCIUS, il migliore amico di Ferroman, ricco di CALCIO, aiutava le ossa 

dei bambini a diventare sempre più forti e resistenti … 

 

 

 

 

 



…e infine MISTER ZINCO E GIULIO POTTI. 

 

 

 

 

 

 

 

Zinco abitava in tutti i tessuti del corpo dei piccini aiutandoli a digerire, 

Giulio, ricco di POTASSIO, viveva nelle cellule quelle particelle che 

compongono il corpo dei bambini. 

Ma non era finita qui! si presentarono anche due ragazze CAROLINA LA 

VITAMINA che aveva il corpo pieno di VITAMINA C e aiutava i bambini a 

crescere dandogli molta energia  

 

 

 

 

e LADY FIBRA che aiutava lo stomaco di tutti, grandi e piccini.  

 

 

 

 



Urlarono in coro che erano felici di conoscermi e riuscirono, finalmente, a 

farmi tornare il sorriso. Diventammo subito amici ma, un brutto giorno, 

DELIAS, una larva cattiva e sempre affamata voleva mangiare i miei nuovi 

amici.  

 

 

 

Come avrebbero fatto i bambini senza di loro? E come avrei fatto io?   

Decisi di salvarli. Ma come potevo fare!? Ecco che mi venne un idea 

geniale!  Metterli tutti dentro di me così da tenerli sempre al sicuro, 

protetti, perché chi avrebbe voluto uno come me!? Loro accettarono e 

adesso sono tutti nel mio pancino: FERROMAN, MISTER ZINCO E 

GIULIO POTTI, CALCIUS, LADY FIBRA E CAROLINA LA VITAMINA. 

Grazie a loro possiedo tanti compiti e poteri e aiuto tutti i bambini quando 

mi mangiano, infatti, i miei amici iniziano subito a lavorare nel loro corpo! 

Li aiutano a digerire, a crescere, a far crescere le ossa e i muscoli. 

Inoltre creano nell’ organismo tanti colori da formare un arcobaleno!  

Avete visto quante cose buone e utili contengo anche se sono brutto e 

verdognolo!  


